
Конспект НОД игра-путешествие для средней группы.
Тема «Как Ёжик Ерофей осень искал»
Цель: развивать физические качества и обогащение двигательного опыта через детский мастер класс.

Задачи: 
Упражнять в ходьбе и беге змейкой, согласовывая движения рук и ног.
Развитие перепрыгивать через препятствие.
Развивать координационные способности, ориентировку в пространстве.  
Оборудование: обручи, дуги, шарики, корзина с шишками.
Персонажи: Ежик, Белочка, Медвежонок - дети подготовительной группы
                     Ведущий-инструктор

Ход непосредственно образовательной деятельности

Инструктор:
Как красиво в нашем зале,
Мы такого не видали!
Осень в гости к нам пришла,
Деткам сказку принесла:
На лесной опушке,
В маленькой избушке,
Вместе с мамою своей
Жил был Ёжик Ерофей.

Инструктор рассказывает сказку:	
Наступила осень,
Ёжик маму просит
Расскажи мне, мамочка,
Что такое осень?
И зачем листочки она с собой уносит?
Может, с нашего крылечка
Можно осень увидать?
Может, там, в лесу, за речкой
Её удастся отыскать?
Захотел наш Ерофей,
Найти осень поскорей и узнать какие подарки дарит осень!
(в зал забегает ёжик Ерофей)
Инструктор:
Здравствуй ёжик!
Вместе мы с тобой пойдём,
Осень вместе мы найдём.
Она по лесу гуляет
Всем подарки раздаёт
А какие? Вы хотите узнать какие подарки осени бывают? 
Ерофей:              
По тропинке я бежал,
Там рябинку увидал.
Показала мне она осени подарки.
Ягодки на ней весят,
Словно бусы- ярки.
Стройная рябина мне листочек подарила
Этот листик не простой,
Он осенний, золотой.
Мы с листочком пойдём -
Осень быстро найдём!
(дети идут под музыку за ёжиком в руках у него рябиновый листочек, он им показывает, разные виды ходьбы- на носках, пятках, приставным шагом; выполняют бег в колоне по одному). Останавливаются.
Инструктор:
Мы за листиком бежали,
(в зал забегает медвежонок)
Медвежонка повстречали.
 Ерофей:              
Здравствуй, друг наш,
Бурый мишка!
Расскажи-ка нам, Топтыжка,
Ты ведь по лесу гулял,
Может, осень ты встречал?
Медвежонок:	
Осень я встречал, ежонок.
Осень по лесу гуляла,
Жёлтой краской рисовала.
Там, где осень проходила,
Всё она позолотила.
А для меня, для мишки,
Осень дарит шишки,
(в руках корзина с шишками показывает детям)
Ягодки, медок -
Запасу всё впрок.
Инструктор:
Раз тебя мы повстречали. Поиграй Топтыжка с нами. Тебе осень шишки подарила? А может ты с нами поиграешь? Мы знаем игру «Мишкины шишки».
(игра имитация) 
Мишка по лесу гулял
(медвежонок ходит по залу, в руках в корзине шишки)
Много шишек он набрал
(из корзины выпадают шишки)
Сел под ёлку, задремал.
(садиться под ёлку)

А ребята прибежали,
Быстро шишки разобрали,
(дети собирают шишки)
А потом за кустик сели
(приседают)
И на Мишеньку смотрели.

Мишка ходит, мишка бродит,
Мишка шишек не находит,
(ходит среди детей)
Он опять под ёлку сел
И тихонько захрапел.
(садиться под елку)

Тут ребятки прибежали,
Шишки Мишеньке собрали
(дети складывают шишки в корзину)
Мишка - Мишенька, вставай,
Свои шишки получай.
Медвежонок:	
Вам спасибо, ребятишки,
С вами рад был встрече я!
До свиданья, детвора!
(медвежонок уходит)
Инструктор:
Ну что, продолжаем наш путь?
Проходят полосу препятствия:
«бревнышки» (выполняют перешагивание, перепрыгивание и т.д удобным для себя способом)
«дуги» (выполняют пролезание)
«фишки» (бегут «змейкой»)
Инструктор:
Мы за листиком бежали.
 (в зал забегает белка)
Белочку повстречали
Белочка:          
Здравствуй, ёжик Ерофей!
Расскажи мне поскорей,
Куда так быстро вы бежали?
Ерофей: Осень мы в лесу искали.
 Белочка пушистая,
 Лёгкая и быстрая.
 Ты на веточке сидишь-
 С высоты на всех глядишь,
 Может, с этой высоты
 Видала осень ты?
Белочка:           
Я по веточкам скакала,
Осень то - же я встречала.
Она тучки по небу собирала.
Капельками дождика
Лес наш поливала.
Ерофей:                
Что же белочка, тебе
Подарила осень?
Расскажи мне и ребятам!
Очень тебя просим!
Белочка:             
Подарила осень мне
Грибочки да орешки
Буду их зимой в дупле
Кушать я без спешки.

Инструктор: Белочка, но твои орешки (шарики из «сухого бассейна») не собраны на зиму. Может наши ребята помогут тебе их собрать? Только подскажи нам, как их собрать.
авторская игра «Собери орешки» 
Белочка объясняет детям игру (на полу лежат обручи красный, синий, зелёный, желтый. Рассыпаны по залу шарики четырех цветов детям нужно собрать их в обручи по цвету обручей)
Белочка:          
 Вам спасибо, ребятишки,
С вами рада встрече я!
До свиданья, детвора!
 «Рефлексивная» часть
Инструктор:
Мы за листиком бежали,
Все тропинки обошли
Осень по лесу гуляла и подарки раздавала!
Ерофей, наши ребята помогли тебе осень отыскать?
Ерофей: Да. 
Стройная рябина мне листочек подарила.
Подарила осень мишке
Ягодки, медок и шишки
А для белочки она
Грибов, орехов припасла.
 Вам спасибо, ребятишки,
 С вами рад был встрече я!
До свиданья, друзья!
Инструктор:
Мне очень понравилось наше путешествие, а вам? Как вы думаете, мы сделали доброе дело? Кого сегодня мы встречали? Можем показать как мы с Ерофеем по лесу гуляли?

