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Пояснительная записка 

к учебному плану образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам на 2024-2025 учебный год. 

 

Учебный план (далее - План) Муниципального автономного дошкольного 

образовательного учреждения № 209 г. Екатеринбурга (далее МАДОУ) разработан в 

соответствии со следующими документами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

- СанПиН 1.2.3685-21"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.11.2009 

№ 655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований 

к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования»; 

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 февраля 

2014года № 08-249: «Комментарии к ФГОС дошкольного образования»; 

- Письмо Министерства   образования   РФ   от   18.06.2003   г   №   28-02-484/16 

«Требования к содержанию и оформлению образовательных программ дополнительного 

образования детей»; 

- Постановлением Правительства РФ от 15.08.2013 г. №706 «Об утверждении 

правил оказания платных образовательных услуг»; 

- Уставом МАДОУ – детский сад № 209; 

- На основании лицензии, выданной Министерством общего и профессионального 

образования Свердловской области № 18388 от 08 марта   2016 г. и приложения от 08 

марта 2016 года. 

Период оказания платных образовательных услуг (далее – ПОУ) и перечень 

дополнительных образовательных программ (далее – ДОП) определяется согласно 

заключенным договорам с родителями (законными представителями) воспитанников. 

Количество полных недель по реализации ДОП – 36 
В МАДОУ № 209 осуществляется следующий перечень ПОУ 

 

ДОП Младшая 
группа 

Средняя группа Старшая 
группа 

Подготовительная 
группа 

Раннего 
возраста 

Количество занятий в неделю/в год  



«Подготовка к 
школе» 

  2/72 2/72  

Итого в неделю   2 2  

Студия «Риторика 
для малышей» 

2/72 2/72 2/72 2/72  

Итого в неделю 2 2 2 2  

Студия 
«Логоритмика» 

2/72    2/72 

Итого в неделю 2    2 

Студия 
«Нетрадиционные 

формы рисования 

и прикладное 

творчество» 

2/72 - 2/72 2/72 2/72  

Итого в неделю 2 2 2 2  

студия 

«Фитнес для 
малышей» 

2/72 2/72 2/72 2/72  

Итого в неделю 2 2 2 2  

Итого в неделю 2 2 2 2  

 

Педагогическая диагностика ДОП: «Подготовка к школе», студии «Нетрадиционные 

формы рисования и прикладное творчество»,  студия «Логоритмика», студии «Риторика 

для малышей» студия «Фитнес для малышей» осуществляется на основе анализа 

достижения детьми планируемых результатов освоения Программы: 

 

Педагогическая 
диагностика 

Цель Период 

Входящая 
диагностика 

Оценка исходного уровня усвоения ДОП перед 
началом учебного года 

1-2 неделя сентября 

Текущая 
диагностика 

Оценка качества  усвоения ДОП в период 

обучения  после входящей диагностики до 
промежуточной (или итоговой) диагностики. 

3-4 неделя января 

Промежуточная 

(или итоговая) 

Оценка качества усвоения уровня достижений, 

заявленных в ДОП по завершению курса (или 
всей ДОП) 

3-4 неделя мая 

 

Количество и продолжительность дополнительной образовательной деятельности 

соответствует статьям - СанПиН 1.2.3685-21"Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания". 

Ее продолжительность составляет: 

- для детей группы раннего возраста – 10минут; 

- для детей младшей группы- 15 минут; 

- для детей средней группы- 20 минут; 

- для старшей группы- 25 минут; 

- для подготовительной к школе группе- 30 минут в день. 

Получение воспитанниками дополнительных платных услуг осуществляется во второй 

половине дня по утвержденному расписанию занятий, вне основной образовательной 

деятельности детского сада. 

Формы предоставления результатов для родителей (законных представителей) для 

всех возрастных групп: 

 

Форма Цель Период 



«День открытых 

дверей» 

Знакомство родителей (законных представителей) с 
ДОП, условиями ее реализации, мастерством 

педагога дополнительного образования 

4 неделя декабря, 
3 неделя мая 

Отчетные 

мероприятия 

Развитие инициативы и самостоятельности. По плану 
педагога 

дополнительного 

образования 

Участие в 
конкурсах и 

фестивалях на 

различных 

уровнях (для 

детей старшего 

дошкольного 

возраста) 

Выявление и поддержка способностей у 

обучающихся, а также одаренных детей 

Согласно плану 

МАДОУ № 209, 

районных и 

городских 

мероприятий 

 

Учебный план может корректироваться в зависимости от состава, уровня подготовки 

воспитанников. Для оказания ПОУ в МАДОУ № 209 соблюдены следующие необходимые 

условия: 

- изучение спроса родителей (законных представителей) на предоставляемые услуги; 

- соответствие действующим санитарным правилам и нормативам; 

- соответствие требованиям по охране и безопасности здоровья потребителей услуг; 

- качественное кадровое обеспечение; 

- необходимое программно-методическое и техническое обеспечение. 
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